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Pour la Randonnée pédestre, çà marche bien, dans la convivialité et la bonne humeur.  

Pour les effectifs : 166 adhérents en 2024 2025, 150 adhérents en 2023 2024. Pour 2024, nous 

progressons un peu.  

Le calendrier est très chargé et les groupes nombreux, (surtout les lundis, et même d'autres 

jours), surtout s'il fait beau, pas trop chaud, et si la destination plaît. Nous marchons presque 

tous les jours et actuellement, c'est le vendredi qui est libre, mais parfois il est pris, donc 5 ou 

6 ou 7 randonnées par semaine, avec pour tous les goûts et toutes les distances. C’est 

extrêmement lourd avec un programme riche et varié.  
La participation aux randonnées est diverse, dépendante du temps et de l'état du sol qui a 

occasionné des annulations, voire des changements de lieux (ou plutôt des reports).  

Pour la formation, c’est mieux, quelques PSC1. . Pour le balisage, 13 adhérents formés à ce 

jour plus d’autres en interne, et nous sommes en attente de stage pour en former d’autres.  

Nous avons 7 brevets fédéraux, 7 animateurs certifiés 6 responsables et correspondants 

tourisme.2 brevets fédéraux sont en cours. 

 

Pour le balisage, il y a une très bonne dynamique, et les vendredis, quand il fait beau, 

plusieurs équipes sont sur le terrain. Nous avons 16 circuits attribués actuellement, et nous 

sommes en soutien pour le club de Duras, qui est en difficulté. 

 

Les finances sont saines et positives. Nous avons les remerciements des trésoriers de l’ASPTT 

Marmande, qui sont deux de nos adhérents. Nous sommes tous en licence Premium. 

 

Les réunions de préparation des calendriers se font en physique, avec apéro et repas en 

suivant. 
Côté destinations : Lot-et-Garonne, Gironde, Dordogne, Landes, Gers, Pyrénées , Haute 

Savoie, Lubéron, Morvan.... 

 

Samedi 15 et dimanche 16 mars 2025, sortie Bordeaux GR Métropolitain, 21 participants, à 

pied, en tram, en bus, en voiture en en bateau pour traverser la Garonne, donc sur les 2 rives et 

visite de la Cité des Vins. 

Samedi 29 et dimanche 30 mars 2025, sortie raquettes à Cauterets, 15 participants. 

Dimanche 6 avril 2025, Escapade à Blasimon en Gironde, organisée par le RHEM 

(Randonneurs du Haut Entre Deux mers). 

Dimanche 27 avril 2024, 47 du 47 vers Fumel, Bonaguil, la vallée de la Lémance, des coins 

splendides plus le château de Biron. 

Séjour dans le Lubéron du lundi 12 mai au samedi 17 mai 2025, pour 6 jours 55 participants. 

Il a fait beau pas toujours. Très animé le soir. Superbes paysages. 

Haute Savoie pour la marche nordique, du samedi 21 juin au samedi 28 juin 2025. 16 

participants. Beau temps et accueil superbe de l'ASPTT Annecy. 

Participation au démontage du Garorock sur 3 jours.voir plus. 

Rando Canoë aux Eyzies sur la Vézère, le dimanche 20 juillet 2025. Temps correct pour le 

canoë. Un peu moins de 10 participants. 

Dimanche 24 août 2025, Rando Surprise à Saussignac et Duras et visite du château de Duras 

avec spectacles. .Il a fait très chaud, et 14 participants. 



Séjour dans le Morvan à Autun, pour 7 jours, du lundi 1 au dimanche 7 septembre 2025, 52 

participants, il a fait beau pas toujours sauf un jour à Beaune pour la visite des hospices  et de 

la ville de très beaux paysages. Visite du site et du musée de Bibracte, ville gauloise. 

Dimanche 5 octobre 2025, Randonnée commune avec le RHEM. Cette randonnée commune 

n'a connu aucune interruption, depuis plus de 20 ans. Il a fait beau. Nous avons accueilli à 

Laparade, presque 50 participants environ. 

Les soirées belote à Longueville et Taillebourg.. 

Samedi 6 et dimanche 7 décembre 2025, participation au Telethon de Fourques. 

 

Beaucoup de photos circulent par internet. Elles sont sur le site, grâce à Loreline. 

Les mercredis, c'est la Rando Douce, 5km, participation en hausse et avec l'ASAM. 

La marche nordique enthousiasme ses pratiquants et surtout pratiquantes. Toujours du monde, 

les mardis et les samedis. Il en faut pour tous les goûts et pour tous les rythmes.  

 

L'AG physique a eu lieu le vendredi 30 janvier 2026 , dans la salle de l'ASPTT, avec apéro 

dînatoire préparé par la commission fêtes et animations. 

Le nouveau calendrier pour juillet à octobre va sortir. Il est chargé, mais quelques places qui 

se combleront peut être. L'été, il y a des rendez-vous. 

 

Nous sentons une volonté de sortir, et de bouger, surtout s'il fait beau. 

 


