
55% de femmes

600 pratiquants

 MARMANDE

Découvrez nos activités en pages 2 et 3 
et nos coordonnées en page 4

L ICENCE ASPTT PREMIUM
Les tarifs comprennent l’assurance 

fédérale pour 26€ / an avec accès à 
des réductions et bons plans (parcs, 

zoos, cinémas, etc.)

ASPTT
MaRMaNde

1 club omnisports
10 activités sportives

et culturelles

depuis 1981

RENTRÉE 2025-2026
Contactez-nous, 

venez nous recontrer !

FONCTIONNEMENT
L’ASPTT Marmande est un club omnisports fondé 

en 1981 et affilié à l’ASPTT Fédération omnisports.
Le club est une association de type loi 1901 géré 

par un Conseil d’Administration.
Chaque section fonctionne en autonomie dans le 
cadre des Statuts et Règlement Intérieur du club.

ENCADREMENT
Chaque section a son propre 

encadrement diplômé ou bénévole, 
renforcé par une éducatrice sportive 

salariée titulaire d’un BPJEPS.

Complexe sportif Christian Cillières
573 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

Complexe 
sportif Club house

PARTENAIRES PUBLICS PARTENAIRES PRIVÉS

CONTACTS
Gilles CILLIÈRES
Président

Alain BÈGES
Secrétaire général 

Loréline RISCH
Éducatrice sportive

06 07 68 01 68

06 95 76 16 76

07 69 95 65 60

Écrivez-nous :
marmande@asptt.com

Toutes les infos sur :
marmande.asptt.com

ASPTT
Vers Marmande

Centre Ville

ASPTT Marmande



Volley-Ball
CONTACT : 06 20 49 65 37 / volleyball.marmande@asptt.com

Dès 8 ans - Loisirs, compétitions, et Beach Volley
Tarifs : de 50€* à 135€*

Voir les horaires sur le site marmande.asptt.com/activity/volley
Gymnase Jacques Martinot, 40 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

KIdiSpoRt (3 à 5 aNs)
CONTACT : 07 69 95 65 60 / kidisport.marmande@asptt.com

KIdiSpoRt+ (6 à 8 aNs)
CONTACT : 07 69 95 65 60 / kidisport.marmande@asptt.com

Gym douce
CONTACT : 07 69 95 65 60 / lroques@asptt.com

Mélange d’exercices de Pilates, stretching et méditation
Tarifs : 100€*

Le mercredi de 9h30 à 10h 30 et le vendredi de 14h15 à 15h15
Club house ASPTT, 573 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

TRIaThloN
Dès 15 ans
Tarifs : 150€*

Prendre contact : aspttmarmandetriathlon@gmail.com
Complexe sportif, 573 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

CONTACT : 06 50 31 96 97 / aspttmarmandetriathlon@gmail.com

Mölkky
CONTACT : molkky.marmande@asptt.com

Dès 12 ans 
Tarifs : 50€*

Le jeudi de 18h30 à 20h30
Boulodrome Marmande, 15 Rue Albert Camus 47200 Marmande

PhoToGRaphie
CONTACT : photographie.marmande@asptt.com

Tarifs : 60€*
Le mercredi de 19h à 21h tous les 15 jours
Club house ASPTT, 573 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

RaNdoNNée pédesTRe
CONTACT : 06 81 62 80 71 / randopedestre.marmande@asptt.com

Dès 15 ans
Tarifs : 64€* en individuelle ou 126€* en couple

Voir le programme des randonnées sur le site internet
marmande.asptt.com/activity/randonnee-pedestre

TeNNIs
CONTACT : 06 43 43 50 31 / tennis.marmande@asptt.com

De 7 à 87 ans - Loisirs et compétitions, touch’tennis et Beach Tennis
Tarifs : de 41€ *à 91€*

Voir les horaires sur le site marmande.asptt.com/activity/tennis
Complexe sportif, 573 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

Flamenco
Enfants dès 8 ans & Adultes débutant, avancé et intermédiaire.
Tarifs : prendre contact

Le mercredi entre 16h et 19h30 (horaires selon niveaux)
Club house ASPTT, 573 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

CONTACT : 0682438253 / suenoflamenco47@gmail.com

Éveil sportif pour les 3 à 5 ans
Tarifs : 160€*

Le mercredi de 15h15 à 16h et le samedi de 9h30 à 10h15
Gymnase Jacques Martinot, 40 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

Multisports pour les 6 à 8 ans
Tarifs : 160€*

Le mercredi de 14h à 15h
Gymnase Jacques Martinot, 40 rue Jean Mermoz 47200 Marmande

*Les tarifs annuels comprennent la licence/assurance ASPTT PREMIUM

NOUVEAUTÉ 2025/26 : Dès 15 ans, tous les mardis de 20h à 21h 
au club house de l’ASPTT / Tarif : 200€*DANSE ORIENTALE


